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Liebe Textil- und Teppichfreunde- und freundinnen 
Es freut mich Sie/ Euch zu unserem nächsten Anlass in D-Eimeldingen im Hotel 
Löwen 
 

am: Samstag, 2. März 2024 um 15.30 Uhr  

im Seminarraum (Eingang links bei der Hotelrezeption) einladen zu dürfen. 
 

Sofreh 
Wolfgang Windau 

 
Eine Sufra, Sofra oder Sofreh (arabisch: ������� ; persisch: ���� ; türkisch: Sofra; georgisch: სუფრა) ist ein Tuch 
oder ein Tisch zum Servieren von Speisen oder, im weiteren Sinne, eine Art von Mahlzeit, die mit der islamischen 

Kultur verbunden ist. 
 

Formen der Sufra 
Das Wort stammt von der semitischen Wurzel s-f-r ab, die mit schwungvollen Bewegungen und Reisen in 

Verbindung gebracht wird (daher auch das Wort, das als Safari ins Englische entlehnt wurde). Nach E. W. Lane's 
Arabic-English Lexicon war die Grundbedeutung des Wortes "das Essen des Reisenden", "Essen, das für den 

Reisenden ... oder für eine Reise zubereitet wird". 
 

Der Begriff bezog sich jedoch auch auf eine Art Tasche, in der ein Reisender seine Nahrung mit sich führte: Diese 
bestand traditionell aus einem kreisförmigen Stück Haut oder Stoff, das mit einer Kordel um den Umfang herum 

befestigt war. Das Essen konnte in die Mitte gelegt und die Schnur gezogen werden, so dass eine Tasche 
entstand, in der das Essen transportiert werden konnte. Wenn es Zeit zum Essen war, konnte der Beutel auf den 

Boden gelegt und die Kordel losgelassen werden, so dass eine Fläche entstand, von der aus das Essen 
gegessen werden konnte. 

 



Im weiteren Verlauf bezeichnete das Wort auch eine Platte (aus Holz oder Metall), auf der das Essen serviert 
werden konnte, oder auch einfach einen Esstisch. 

Nach islamischer Überlieferung ass der Prophet gewöhnlich mit der rechten Hand aus seiner Sufra, während er 
auf dem Boden sass. Diese Art des Essens wurde bisweilen als gute Praxis für Muslime angesehen. Zu den 

traditionellen Familienmahlzeiten im Iran und in Afghanistan gehört ein Sofreh in der Form einer Matte oder eines 
spezifischen Textils, das auf dem Boden oder auf einem Teppich liegt. Sufra kann sich auch auf eine rituelle 

Mahlzeit bei schiitischen Muslimen und Zoroastriern im Iran beziehen.  
 
 

Soviel zu Wikipedia- Wissen! 

Wer ein Soffreh mitbringen möchte, was ihm/ihr besonders gefällt, sei herzlich dazu 
eingeladen! 
 
Wir freuen uns auf einen interessanten Nachmittag mit Ihnen/ Euch und wie immer 
mit allen Bekannten, Freunden und Interessierten 
 
Esther Sackmann 

Zum Ausklang sind uns einige Tische für ein gemütliches Nachtessen reserviert! Dazu haben 
wir vier Menüs vorbereitet, zu denen man sich bitte bei mir per Mail oder per Post anmeldet!  

Menu 1 Menu 2 Menu 3 Menu 4 
Großer gemischter 
Salat mit gratiniertem 
Ziegenkäse / 

Mit Hähnchenstreifen 

 

Nuss-Bolognese 
Linguine  

Rinderbäckchen. 

Lavendel 
Wurzelgemüse 
weisse Bohnen 

 

Kalbsgeschnetzeltes 
nach Zürcher Art mit 
Spätzle  

 

Bitte die Menüs bei mir vor-reservieren! esackmannrageth@icloud.com  
oder per Post: Sieglinweg 10, 4125 Riehen 

 
Anreise mit dem ÖV: 
Der Bahnhof ist ca. 2 Min. neben dem Hotel Löwen! Mit dem Zug bietet sich folgende 
Möglichkeit: 
 

Bahnhof/Haltestelle Datum Zeit Zug   
Basel Bad Bf  Sa, 02.03.24 15:18 RB 27 (17182) 

Freiburg(Breisgau) Hbf 

RVL-Tarif 
TNW Tickets sind gültig 

 
Eimeldingen  Sa, 02.03.24 15:27  

Rückweg: 

 

Bahnhof/Haltestelle Zeit 

Eimeldingen  17:33 
Basel Bad Bf  17:43 

Eimeldingen  18:33 
Basel Bad Bf  18:43 

Eimeldingen  19:33 
Basel Bad Bf  19:43 

Eimeldingen  20:33 
Basel Bad Bf  20:43 

Eimeldingen  21:19 
Basel Bad Bf  21:29 

Eimeldingen  21:28 
Basel Bad Bf  22:23 
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Unsere nächste Veranstaltung:  
4. Mai 2024 Bestickte Decken aus dem 

Südirak 
Annamarie Stöckli, 
Bern 

Kaserne, Basel 

15. Juni 2024 Teppich- Thema Markus Voigt Löwen, 
Eimeldingen 

20. August 2024 Grillparty Show and Tell Sarasinpark, 
Riehen 

Sonntag, 8. 
September 24 

Vernissage Ausstellung 
«Brot»  

Wolfgang Windau D- Elzach 

17/18. September 
2024 

Auszüge dreier exquisiter 
Sammlungen 

Nur an diesem Tag 
möglich 

INDIVIDUELL 

2. November 2024 Weben mit Schafwolle in 
Mali 

Bernhard Gardi Kaserne, Basel 

 



 

 
TKF-ICOC Conference Tour  

 

Carpets and Collections of the Swiss Alpine Area 
Following the success of the 2019 ICOC tour "Carpets and Collections of the Alpine Area" 
and in its tradition, the Austrian Society for Textile Art Research (TKF) and the Forum Textil- 
und Teppichkunst Basel (FTT) are pleased to announce a further ICOC Tour: 

Carpets and Collections of the Swiss Alpine Area 

September 16th to 22nd 2024 
In view of the ICOC’s longstanding and successful cooperation with museums, this diverse 
Swiss tour will offer privileged access to lesser known museums, monasteries and 
institutions to view exhibitions and important collections of Oriental carpets and textiles, 
Byzantine silks, medieval tapestries and local textile art. It will also offer the opportunity to 
listen to expert lectures in English. 
 

The Swiss Tour will kick off in Zurich on Monday Sept. 16th 2024 with an evening reception.  

A comfortable bus will take us the next day to see an exceptional exhibition of thee  
Collections and to Berne (Historical Museum Berne).  

On Wednesday we will visit the world famous Abeggstiftung in Riggisberg, followed by 
viewing of an outstanding private collection followed by a reception at the romantic lake of 
Thun. 

! On Thursday, the tour will proceed through the spectacular mountainous landscape 
of the Swiss Alps to Gruyeres (museum), Saint Maurice and to Sion.  

! Friday in Sion will be dedicated to a visit to the Valeria and the depot of the museum 
of history, where the so called Sion-Carpets are storaged.  

! We will then leave Sion for Basel by bus. 

! Saturday will find us in Basel with its vast ethnological collections.  



! On Sunday will be able to enjoy a exhibition of the collections of the members of 
Forum Textil-Teppichkunst near Freiburg. In the afternoon a farewell reception will 
be held in a private historical building.  

! In the evening transfer back to Zurich. 

 

The entire tour will be accompanied by lectures and guided tours and we will enjoy the 
unique Swiss hospitality in leisurely comfort. 

Carpets and Collections of the Swiss Alpine Area 

September 16th to 22nd 2024 

The conference fee comprises 6 nights hotel accommodation, including 
breakfast, transportation, entrance fees, lectures, etc.  

 Eur 1.890,- in double room/pp  

Eur 2.190,- single room/pp 

Due to the nature of this exclusive tour there will be a limit on the number of 
participants.  

There are still 3 places available! Make up your mind soon!  

If you are interested reserve your place on the tour now by sending me an email 
and your participation will be guaranteed:            bichler.austria@pgv.at  

 

Esther Sackmann Rageth (FTT) https://ftt-textilundteppichkunst.ch/ 

Peter Bichler (TKF, ICOC) www.tkf-textilkunst.at    

Michael Buddeberg (ICOC)  
https://www.facebook.com/192869306455/photos/a.10155327153991456/10157095703771456 


